CE QUI EST SAIN DANS L'ASSIETTE
L'EST AUSSI POUR LA PLANETE

Etre attentif a ce que 'on mange est
primordial pour rester en bonne santé.
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Rédulsez IImpact carbone de vos repas

é j en privilégiant les circuits courts.

Encouragez l'agriculture biologique

FFBAD label ECOBaD pour préserver les sols et la blodiversité.

Fédération Francaise DEVELOPPEMENT : . >
de Badminton DURABLE Renseignez-vous sur l'origine des aliments

et les conditions de production et d'élevage.

Particlpez a I'économle de votre terrftoire
en consommant des prodults locaux.

Choilslssez des prodults de salson.




